Elzbieta Mikiciuk

.Doskonata mito$¢ usuwa lek"". Sztuka ikony wobec uczu¢
I emocji

Na ikonach oblicze Jezusa i $wietych najczesciej nie wyraza zadnych emocji,
pozbawione jest zwykle mimiki, wyciszone. Dla malarstwa ikonowego charak-
terystyczna wydaje sie zatem powsciggliwo$é emocjonalna, nieuzewnetrznianie
emocji, a nawet ich eliminowanie. Czy oznacza to, Ze ikona ukazuje bogoczto-
wieczenstwo czy tez stan przebdstwienia osoby jako kontrolowanie uczué lub
ich wyzbycie sie, odrzucenie? Nie, ikonopisarzowi nie chodzi o ujecie $wietosci
jako hamowania uczué, ttumienia ich czy nawet powS$ciggania (trzymania na
wodzy), ale jako trwania w pokoju ducha (umystu), w makarii®>. Nie moze by¢
zatem mowy o oziebtosci emocjonalnej cztowieka przebdstwionego, ale o otwar-
tosci serca i wrazliwej obecnosci. Ikona ukazuje oblicze Czlowieka Doskonatego,
ktéry nie jest targany przez emocje, ktéry wolny jest od leku, przywigzania czy
awersji. Mylne jest przekonanie, Ze twarz niewyrazajaca emocji oznacza obojet-
nos$¢ na cierpienie innych, nieczuto$é, niewrazliwos$é. To wtasnie osoba zacho-
wujaca wewnetrzny pokdj przejawia wrazliwo$¢ na cierpienie wszystkich istot
i troske o ich szczescie.

Niekiedy, chcac przeciwstawi¢ chrzescijaristwo buddyzmowi, wskazuje sie
na wykrzywiong w grymasie bélu twarz ukrzyzowanego Jezusa®, zestawiajac ja

11J 4, 18. Wszystkie fragmenty z Pisma Swietego Starego i Nowego Testamentu cytuje za: Biblia
Tysiqclecia, red. K. Dynarski SAC, red. nauk. A. Jankowski OSB i in., Poznan — Warszawa 1980.

2 Wedtug prawostawnego teologa Pawta Florenskiego makaria to okre$lenie oznaczajace szcze-
$cie rozumiane jako ,wieczny pokdj, stanowiacy nastepstwo o$wiecenia duszy niegasnacym $wia-
tlem samej Prawdy”, ,,odpoczynek od nieustajacego i nigdy nienasyconego pragnienia”. Teolog zwraca
uwage, ze mozna widzie¢ w makarii odpowiednik buddyjskiej nirwany, stan ,,wygaszenia namietno-
$ci” (P. Florenski, Filar i podpora prawdy. Préba teodycei prawostawnej w dwunastu listach, thum.
J. Chmielewski, Warszawa 2009, s. 156 i 157). W swoim wywodzie nierzadko bede uzywala poje¢,
zaczerpnietych z mysli buddyjskiej oraz psychologii gtebi, gdyz stanowia one wiasciwy klucz do
zrozumienia duchowego wymiaru ikony.

3 Por. np. Ukrgyzowanie Matthiasa Grilnewalda, ok. 1515 roku, Musée d’Unterlinden.
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z nieporuszona (niewzruszona) twarzg Buddy*, na ktérej czasem widaé lekki
u$miech®. Twarz Jezusa miataby w tym ujeciu wyraza¢ poswiecenie i mitos¢,
wspot-czucie, wspdt-cierpienie z kazdym cztowiekiem, za$ twarz Buddy rzeko-
me zamkniecie sie w sobie i obojetnosé®. Co ciekawe, malarstwo ikonowe dale-
kie jest jednak od przedstawien charakterystycznych szczegélnie dla sztuki
gotyckiej, na ktdérych cierpienie Jezusa zawiera w sobie smutek, a nawet roz-
pacz. W przeciwienstwie do zachodniego sposobu obrazowania, ukazuje ukrzy-
zowanego Jezusa o twarzy spokojnej, jak gdyby niedotknietej cierpieniem,
niezdradzajacej zadnych emocji’. Chrystusa na ikonie Ukrzyzowania nie sposob
przeciwstawi¢ Buddzie. Wspétczucie ich obu nie ma bowiem nic wspélnego z re-
akcja emocjonalna®. Jest otwarciem sie na cierpienie, ktére oznacza ,prze$wie-
tlenie” go milo$cig-swiadomoscig. Na wczesnochrze$cijaiiskich malarskich
przedstawieniach ukrzyzowania, pochodzacych z VI-VII, a niekiedy jeszcze i VIII
wieku, Zbawiciel ma otwarte oczy, jest Zyjacym Synem Bozym, triumfujacym
nad $miercig®. Stopniowo w ciggu VIII i IX wieku taki wizerunek ustepuje miej-
sca nowemu ujeciu Boga-Cztowieka majacego oczy zamkniete, umartego, a jed-
noczes$nie wyzwolonego od $mierci. Tkona Ukrzyzowania ukazuje Chrystusa o ciele
promieniujacym $wiattem, o twarzy nieznieksztatconej przez grymas bélu, smutku
czy rozpaczy, nadal emanujacej duchows sitg i spokojem, a nawet pogodnej®.

4 Takiego fatszywego, moim zdaniem, przeciwstawienia dokonuje teolog katolicki ks. Hans Kiing
(zob. H. Kiing, Oswiecony a Ukrzyzowany, w: tegoz, Credo. Apostolskie wyznanie wiary objasnione
ludziom wspdtczesnym, ttum. ks. 1. Bokwa, Warszawa 1995, s. 81-83).

5 Istnieje tez niekanoniczne przedstawienie Buddy, tzw. Smiejacy sie Budda (zob. np. Posag
Buddy w Beipu na Tajwanie), ktérego $miech wyraza szczescie, wynikajace z przebudzenia $wiado-
mosci.

6 To jednak, co w buddyzmie okresla sie pojeciem ,,upekkha” — ,,zobojetnienie”, oznacza ,,jedna-
kowa (zyczliwa) postawe wobec wszystkiego naokét — tak jak «obojetne» jest stonce, poniewaz $wia-
tlem swoim i cieptem obdarza zaréwno zlych, jak i dobrych” (I. Kania, Dharma a krzyz. Z dziejéow
teologicznego dialogu chrzescijarisko-buddyjskiego, ,Znak” nr 1 (476)/1995, s. 13). W ikonografii ty-
betanskiej istnieje przedstawienie Avalokite$vary, czyli Buddy Wspdétczucia. Jego oczy widza i rozu-
mieja wszelki bél, a jego ramiona wyciagaja sie z mitoécig ku cierpigcym. Wedtug tradycji buddyjskiej,
Avalokite$vara zltozyt slubowanie, ze nie wejdzie w stan nirwany, dopoéki nie wyzwoli z samsary
wszystkich czujacych istot.

7 Por. np. ikone Ukrzyzowania Dionizego, ok. 1500, Galeria Tretiakowska, Moskwa.

8 Wspotczucie nie jest zwigzane wylgcznie z (u)czuciem. Stanowi ono nie tyle emocjonalng re-
akcja na cierpienie, ile odpowiedz, wynikajaca ze statej dyspozycji: kochajacej zyczliwosci, nie za$ ze
zmiennych nastrojow. Nie jest bezradnym trwaniem czy zatracaniem sie w emocjach (w imie rzeko-
mej solidarnosci z drugim), tkwieniem w stanie beznadziei czy uzalaniem sie nad innymi. Nie jest
takze lito$cia, ktéra nierzadko podszyta jest pogarda i poczuciem wyzszo$ci. To dzialanie, wyrastaja-
ce z madrosci, majace na celu pomoc w przezwyciezeniu cudzego cierpienia badz tez $wiadome
wziecie go na siebie (przezycie go).

9 Por. Ukrzyzowanie, fresk z kosciota Santa Maria Antiqua w Rzymie, potowa VIII wieku.

10 Benjamin Boisson wskazuje zaledwie na dwa zachodnie $redniowieczne przedstawienia usmie-
chajacego sie Chrystusa na krzyzu: krucyfiks z opactwa w Lérins oraz krucyfiks z Javier w Nawarze
w Hiszpanii (zob. B. Boisson, Usmiech i smiech Chrystusa, w: tegoz, Usmiech Pana Boga, ttum. I. Ra-
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Nie chodzi tu jednak o zobrazowanie pogladéw doketéw (gr. ,,dokema” — zja-
wa”, ,pozdr”), ktérzy uwazali, ze Chrystus miat ciato nie rzeczywiste, fizyczne,
ale pozorne lub eteryczne ciato niebianskie (ewentualnie, jak twierdzili aftardo-
keci, ciato niecierpietliwe!!), a, co za tym idzie, Ze pozorne byly tez jego meka
i $mieré¢ na krzyzu. Doketyzm opierat sie na niewierze we Wcielenie, wyrastat
z pogardy wobec ciata, z uznania materii za z13, nieczystg'2. By¢ moze nalezato-
by wyj$¢ poza spor o to, czy Jezus na krzyzu cierpiat czy nie cierpiat albo wybraé
formule: ,przecierpiat nie ulegajac cierpieniu” lub paradoksalne ,cierpiat nie cier-
piac”®®. Sztuka zachodnia akcentuje zwykle doswiadczenie Chrystusowej meki
i $mierci, ujmujac je w spos6b emocjonalny i werystyczny, a takze oddzielajac je
od zmartwychwstania. Ikona z kolei ukazuje cialo ukrzyzowane, poddane mece,
a jednoczes$nie — juz ciato przemienione, ciato $wietliste, zmartwychwstate!*.
W takim ujeciu zawrzeé probuje misterium przemiany bélu w rado$é, przyjecia
cierpienia i $mierci, ktére juz jest ich przekroczeniem. Malarstwo ikonowe, uka-
zujac zatem spokojna, pogodng twarz Ukrzyzowanego, nie wypiera, nie zaciera
Chrystusowego wspdt-czucia, wspél-cierpienia, ale przemieniajacg moc Mitoscis.

dziejowska, Warszawa 2011). Usmiech nie jest tu jednak emocja, ale — chyba podobnie jak spokéj na
twarzy Jezusa z ikon (i spokéj lub uémiech na twarzy Buddy) - znakiem przekroczenia (przyjecia)
cierpienia, przemienienia go w gleboka rados¢.

1 Apokryficzna Ewangelia Piotra méwi o Jezusie ukrzyzowanym w nastepujacy sposob: ,,On za$
milczat, jakby nie doznawat zadnego bélu” (Ewangelia Piotra, w: Apokryfy Nowego Testamentu. Ewan-
gelie apokryficzne, cz. 2, red. ks. M. Starowieyski, Krakéw 2003, s. 619). W przypisie 36 pojawia sie
nastepujacy komentarz ks. Marka Starowieyskiego: ,Mozna da¢ dwie interpretacje tego stwierdze-
nia: albo dokecka — Chrystus w ogéle nie cierpiat i ascetyczng — Chrystus znosit cierpliwie meke”
(tamze, s. 619).

12 Zob. Dokeci (hasto), oprac. W. Lydka, w: Encyklopedia Katolicka, t. 4, red. R. Lukaszyk, L. Bien-
kowski, F. Gryglewicz, Lublin 1983, s. 30-31.

13 Por. P. Augustyniak, W strone filozofii, w: tegoz, Istnienie jest Bogiem, ja jest grzechem. Rozpra-
wa o Teologii niemieckiej, Mistrzu Eckharcie, Lutrze, wolnych duchach i boskiej woli, Warszawa 2013,
s. 131. W apokryficznych gnostyckich Dziejach Jana sam Jezus, méwigc swemu uczniowi o mece
krzyzowej, uzywa okre$len paradoksalnych: ,I uslyszysz, ze Ja cierpialem i ze Ja nie cierpialem,
a jednak nie cierpiac cierpiatem (...)” (Dzieje Jana, ttum. M. Starowieyski, w: Apokryfy Nowego Testa-
mentu. Apostolowie, cz. 1, red. ks. M. Starowieyski, Krakéw 2007, s. 310).

14 Ciato fizyczne na krzyzu poddane zostaje ostatecznemu wyniszczeniu i unizeniu (kenozie).
W malarstwie ikonowym to wlasnie w tym ponizeniu, przyjeciu z mitoécia cierpienia i $mierci na
nowo (i ostatecznie) manifestuje sie ciato przemienione, $wietliste, chwalebne, ktére Chrystus obja-
wil uczniom na gérze Tabor. Hezychasta Grzegorz Palamas sadzil, ze to nie cialo Chrystusa ulegto
przemianie, ale widzenie ($wiadomo$¢) apostoléw. Réwniez teologowie wschodni nierzadko pisali
o tym, ze ,przemienione cialo Chrystusa nie bylo wynikiem teofanii, w trakcie ktérej dokona¢ by sie
miata Jego istotna metamorfoza. Ich zdaniem nie zmienit sie sam Chrystus, ale Apostotowie, ktérzy
mu towarzyszyli (...)” (I. Trzcinska, Swiatlo i oblok. Z badari nad bizantyriskq ikonografia przemienie-
nia, Krakéw 1998, s. 75-76).

15 Poczawszy od XI wieku coraz cze$ciej w malarstwie ikonowym przedstawia sie stany emocjo-
nalne zwigzane z meka Jezusa, ale na ikonie Ukrzyzowania to nie Jezus jest smutny, to nie jego
oblicze wyraza rozpacz. Smutne, cierpiace sa twarze Maryi i Jana (takze ich gesty, np. dotkniecie
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Zachéd zas, zatrzymujac sie czestokro¢ na emocjonalnym wymiarze meki'é, ak-
centuje smutek, a nawet rozpacz opuszczenia, przezywang przez Jezusa. Niekto-
rzy teologowie uwazaja, ze ta rozpacz miala sie¢ wyrazi¢ w zawolaniu Jezusa:
,Boze mdj, Boze mdj, czemu$ Mnie opuscit?” (Mk 15,34)". Matthias Griinewald
W przejmujacy sposob zawiera ten krzyk rozpaczy w rozczapierzonych jak szpony,
»krzyczacych” jak gdyby palcach Zbawiciela, skierowanych ku niebu. Znamien-
ne, ze ikonografia wschodnia nie zna przedstawien Syna Bozego rozpaczajgcego
na krzyzu czy tez smutnego, pograzonego w udrece przed meka krzyzowa'®.
Ewangelista Mateusz pisze, ze przybywszy do Getsemani, Jezus ,,poczat sie smu-
ci¢ i odczuwaé trwoge” (Mt 26 37). W Ewangelii Lukaszowej czytamy, Ze ,po-
grazony w udrece jeszcze usilniej sie modlil, a Jego pot byt jak geste krople krwi
sgczace sie na ziemie” (Lk 22 44). Pocenie si¢ krwawym potem medycyna okre-
$la jako wynik silnego stresu, leku. Ikona odchodzi od naturalizmu czy realizmu
(weryzmu), by ukaza¢ to, co mozna okresli¢ jako realizm mistyczny, rzeczywi-
sto$¢ przemieniong. W tej rzeczywistosci takie emocje, jak lek, smutek (udreka)
czy rozpacz, bedace oznaka cierpienia psychicznego, przyjete przez Jezusa, ule-
gaja transformacji, zostaja przemienione przez doskonatg mitos¢, ktéra usuwa
lek.

Na staroruskiej ikonie Zstgpienia Chrystusa do otchtani ze szkoly Mistrza
Dionizego!® w sferze infernalnej, wéréd czarnych demondéw, symbolizujacych

dlonia policzka, wyrazaja zal i frasunek; por. np. Ukrzyzowanie, XIV w., Ochryda; Ukrzyzowanie,
1208-1209, Studenica, fresk, cerkiew Matki Boskiej). Niekiedy na ikonie Ukrzyzowania zobaczy¢
mozna placzace anioly, a takze zastaniajace twarze na znak zatoby personifikacje Ksiezyca i Stonca.
Smutek po $mierci Jezusa widoczny jest w mimice zatobnikéw na ikonie Optakiwania (por. np. Opla-
kiwanie, 1450-1500, Ikonen-Museum, Recklinghausen). Maria Magdalena wykonuje, znany juz $wiecie
starozytnym, gest lamentacji — gest wyciagnietych w goére rak. Niekiedy smutek dostrzegamy na
twarzy Maryi na ikonie Matki Bozej Czulej (Wspdtczujgcej) (por. Matka Boska Wiodzimierska, szkota
bizantyjska, I pol. XII w., Galeria Tretiakowska, Moskwa). Jej zatroskane, wspétczujgce spojrzenie
wyraza uczucia macierzynskie wobec Syna, ktéry — jak gdyby checac pocieszy¢é Matke przeczuwajaca
Jego meke — obejmuje raczka Jej szyje i przytula swoj policzek do Jej policzka. Smutek Maryi pozba-
wiony jest jednak dramatyzmu, jak gdyby wiaczony w gleboki stan kontemplacji.

16 Juz sam zachodni veraikon (por. obraz Swigta Weronika z chustq, XV wiek, Stara Pinakoteka,
Monachium) rézni sie od wschodniego mandylionu. Podczas gdy chusta $w. Weroniki przedstawia
cierpigce (smutne) oblicze Jezusa, Zbawiciel nie ludzkq rekq uczyniony (gr. Axetpomointog [Acheiro-
poietos], ros. Cnac Hepykomeopruui) (por. Mandylion, pierwsza pot XIII wieku, Galeria Tretiakow-
ska, Moskwa), ukazuje oblicze pelne pokoju.

17 Teologowie méwia czesto o rozpaczy pokonanej, bo powierzonej (zawierzonej) Bogu. Zwra-
caja uwage, ze stowa Jezusa sg stowami Psalmu 22.

18 Por. np. Modlitwa w Ogrodzie Oliwnym Albrechta Altdorfera, XVI w., opactwo $w. Floriana,
Austria.

19 Tkona Zstgpienia do otchtani, pracownia Dionizego, 1495-1504, Muzeum Rosyjskie, Sankt-
Petersburg. Zdjecie tej ikony mozna obejrze¢ na stronie: http://www.icon-art.info/masterpie-
ce.php?Ing=ru&mst_id=391 - data odwiedzin 3 V 2016.
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grzechy®, znajduja sie miedzy innymi smutek (gorycz) (ropectp?') i pokrewne
mu zal (bole$¢) (ckopOn) oraz rozpacz (otuasinue). Do, piekielnych” uczué naleza
takze nienawi$¢ (HenaBucTsh) czy bliska jej wrogos$é (Bpaxxma??). Procz demondéw
uosabiajgcych niszczace emocje, w piekle przebywaja réwniez demony: $mierci
(cMepTh), rozpadu (uctienue), nieczystosci (ckBeprocTh?), upadku (cmanenwue),
szalenistwa (Hepasymue), obtudy (kpuBocTh) i pychy (Benmuanue*!). Syn Bozy
bez leku wkracza w te ciemng sfere ludzkiego upadku, a zatem nie potepia, nie
odrzuca tzw. zlych emocji, nie oddziela sie od sfery cienia (rozumianego po Jun-
gowsku jako odrzucona, niechciana cze$¢ naszej osobowosci, a przez to nisz-
czacy, krzywdzaca cztowieka, ranigca go i zniewalajaca), ale ja integruje. Chrystus
wchodzi w te czarng przestrzen (nieéwiadomosci, niewiedzy) jako Swietlisty,
Przemieniony, w ztotej szacie. Sam nie rzucajac cienia, co oznacza pelna inte-
gracje, brak rozdarcia®, Jezus roz$wietla ciemno$¢ $wiattem mitosci i prawdy
(poznania) (buddysci powiedzieliby: $wiatlem $wiadomosci®®), przyjmujacym
postaé¢ nimbu otaczajacego gtowe i mandorli wokét ciata, ktdra jest manifestacja
boskiej mocy. Zbawiciel dowodzi swym aktem, Ze nie nalezy sprzeciwia¢ sie ztu®,
ze nie wolno stawia¢ oporu nawet tzw. negatywnosci, ale ze trzeba doswiadczy¢
jej, przezy¢ ja w petni. Niszczace emocje, ukazane pod postacia ciemnych, po-
zbawionych $wiatta demonéw, sa na ikonie z pracowni Dionizego skrzydlatymi
yhegatywami” aniotéw?, znajdujacych sie w sferze swietlistej, czyli niebieskiej
(niebianskiej) mandorli otaczajacej Jezusa. Rzeczywisto$¢ infernalna, ,,dolna”,
ciemna wydaje sie swoistym negatywem, zaprzeczeniem sfery boskiej, ,,gérnej”,

20 Teologowie zwracaja uwage na to, ze pojecie ,diabel” w Nowym Testamencie jest réwno-
znaczne z pojeciem ,grzech” (zob. ks. A. J. Skowronek, Negatyw aniota, , Tygodnik Powszechny” nr
16/2001, s. 10).

21 Stowo to mozna tlumaczy¢ jako: ,,smutek”, ,boles¢”, ,strapienie”, ,,gorycz”. By¢ moze 6w smu-
tek odczuwat takze sam Jezus. ,,Smutna jest moja dusza az do $mierci; zostancie tu i czuwajcie!” (Mk
14, 34) — méwit do swoich ucznidéw, zgromadzonych w Ogréjcu. Smutek piekielny zdaje sie by¢
jednak blizszy rozpaczy, zamykajacej, skupionej na ,,ego”, stanem permanentnym, tym, co okreslamy
jako trwanie czy tez pograzenie sie w smutku i przygnebieniu, samoudreczenie, duchowa ,depresje”,
permanentng zatobe.

22 To stowo ttumaczymy réwniez jako ,nieprzyjazn’”, ,nienawis¢”, ,wrogie uczucia”.

23 Inne znaczenie tego stowa to ,nieprzyzwoito$¢”, ,,obrzydliwo$¢”.

24 Stowo ,,Benuuanue”, oznaczajace takze ,wynoszenie sig”, ,wyniosto$¢”, jest synonim pychy
i wigze sie $cidle z uczuciem pogardy.

25 Por. ,,Bég jest $wiattoscig i nie ma w Nim zadnej ciemnosci” (1 J 1,5).

26 Buddysci podkreslaja, ze chodzi o zrozumienie tego, ze emocje sg wytworem mysli osgdzaja-
cych, ale takze obserwowanie emocji i ich odczucie bez oceniania, odniesienie si¢ do nich z otwartym
sercem, a nie niechecig, wstretem, potepieniem czy ucieczka.

27'W niereagowaniu, niesprzeciwianiu sie ztu nie chodzi o obojetno$¢ czy bezradnosé, ale o za-
niechanie reakeji lekowej, czesto rodzacej nienawisé czy przemoc. Chodzi zatem o odpowiedz-dzia-
tanie, ktére plynie z mitosci.

28 ks. A. J. Skowronek, dz. cyt., s. 10.
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$wietlistej. Aniotowie trzymaja w lewej rece (tej od serca) $wietliste, biate kule
czy tez — jak pisze Lazariew — jabtka krélewskie (mepxas1)?. Jabtko krélewskie
(cesarskie), trzymane w reku kréla (cara) badz niekiedy aniota, byto $wiadec-
twem umitowania wiary chrzedcijanskiej, za$ jego kulisty ksztatt symbolizowat
pelnie, calo$¢*. Kazda z kul na ikonie ma swojg nazwe. Smutkowi, zalowi i roz-
paczy odpowiadaja tu rado$¢ (pamocTs), szczescie (cuacthe), stodycz (cmagocts),
nienawis¢ jest negatywem mitosci (;1i060BB), szalefistwu (nierozumnosci) prze-
ciwstawia sie madro$¢ i rozum (myapocts, pa3ym), upadkowi — powstanie
(BoccraHme), nieczystosci — czysto$é (umcroTa), pysze — pokore (cMupenue), ob-
tudzie — prawde (mctuna), $mierci — Zycie (xu3Hb). Teologowie prawostawni
tacy jak ojcowie Sergiusz Butgakow i Pawel Florenski méwiag o ziu jako ,,ontolo-
gicznym minusie”, pozbawionym ,,prawdziwej rzeczywisto$ci”?, wtasnej natu-
ry. Mistyczka Julianna z Norwich wyraza to w nastepujacych stowach: ,Grzech
nie ma w sobie Zadnej «substancji» ani «uczestnictwa w bycie». Jest wrecz nico-
$cig”™®. Podobnie rzecz ujmuje teolog katolicki ks. Alfons J. Skowronek: ,Jezeli
petnia bycia znamionuje tylko Boga, wtedy to, co jest najbardziej radykalnie
przeciwne tej pelni, stacza sie nad przepas¢ nico$ci. Diabet to sita niszczenia,
destrukcja, to swego rodzaju «nic». Szatan jawi sie jako zaklamanie, jako per-
wersja godnosci osobowej”**. Na ikonie demony ukazane sg z profilu, co zawsze
znamionuje byt niepelny (Jezus i $wieci ukazywani sg wytacznie frontalnie).
Anioly upadte maja czarne twarze, co oznacza utrate $wiatta, oddzielenie sie od
zrédta $wiatla, czyli od Boga, a wiec takze zaprzeczenie prawdzie, zaktamanie,
zaciemnienie, istnienie pozorne, ,cien” istnienia. W tym ujeciu smutek na przy-
ktad jest brakiem, nieobecnoscig radosci, a nienawi$¢ brakiem mitosci. Anioty,
bedace wyrazicielami-nosicielami tych cnét, procz jabtek krolewskich, dzierza
w dloniach (w swych prawych dioniach) dtugie czerwone wtécznie (tréjzeby)®,

2% B.H. Jlazapes, Pycckas uxononucs om ucmokog 0o Hauana XVI eexa, Mocksa 1983, s. 124.

30 p, Rapelli, Symbole wladzy i wielkie dynastie, ttum. A. Wieczorek-Niebielska, Warszawa 2008.
s. 40. Na ikonie kule nie sa zlote, ale biate, za$ krzyz, ktéry miatby widnie¢ na zlotych kulach, jest
niewidoczny.

31 Zob. C.H. Bynirakos, Hegsecma Aenya, Paris 1945, s. 572, cyt. za: L. Zander, Zbawienie Szatana.
Systematyczny wyktad poglgdéw Sergiusza Butgakowa, ttum. ks. H. Paprocki, ,Literatura na Swiecie”
nr 10 (102)/1979, s. 245.

32 P, Florenski, Ikonostas, w: tegoz, Ikonostas i inne szkice, thum. Z. Podgorzec, Biatystok 1997, s. 121.

33 Julienne de Norwich, Une révélation de 'amour de Dieu. Version bréve des ,,Seize révélations de
Uamour Divine”, Bégrolles-en-Mauges 1977, s. 112, 156; cyt. za: ks. W. Hryniewicz, Nadzieja zbawie-
nia dla wszystkich. Od eschatologii leku do eschatologii nadziei, Warszawa 1990, s. 125.

34 ks. Alfons J. Skowronek, dz. cyt., s. 10.

35 Jerzy Nowosielski mylnie nazwat je ,,magicznymi ni¢mi”. Pisal, Ze ,tajemnicze linie poprowa-
dzone od bieli do czerni sa jakby kanatami, przez ktére przeplywa cata pozytywna zawarto$¢ rzeczy-
wistoéci duchowych, bedacych przedmiotem ciecia, podzialu w momencie Sadu” (J. Nowosielski,
Innos¢ prawostawia, Bialystok 1998, s. 169 i 170).
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ktérymi raza, rania demony-grzechy. Dodatkowo para aniotéw peta spoczywaja-
cego na dnie otchtani diabta, giéwnego sprawce upadku, podziatu, oddzielenia
sie cztowieka od Boga-Istnienia®. To ranienie, petanie nie jest tu wynikiem wro-
gosci, ztosci, nienawisci wobec zla, ale aktem duchowym, oznaczajacym uwal-
nianie cztowieka od niszczacych go i zniewalajacych emocji (czy tez niszczacych
aspektéw jego istnienia, osobowosci). Nie rani sie tu bytéw osobowych®, ale to,
cO zaprzecza osobowemu istnieniu, to, co stanowi jego rozpad czy tez jest zré-
dtem tego rozpadu®. Tréjzab w reku anioléw, podobnie jak tréjzab w rekach
boéstw buddyjskich, majacych moc o$wiecania innych istot, przenika, unicestwia
,»,€g0” (egoistyczne emocje). Tara Doskonalgca na przyktad trdjzebem przenika
trzy trucizny: namietno$¢, agresje, utude, stanowigce przyczyny samsary. Bedac
atrybutem bogini Sidpai Dzialmo, tr6jzab przecina wezet iluzji oraz korzen trzech
trucizn: chciwosci, nienawisci i ztudzenia®. Tkona Zstgpienia do otchfani, bedaca
przeciez jednocze$nie ikong Zmartwychwstania (grecka ikona nosi nazwe Andsta-
sis; stowo ,avéotoong” oznacza ,powstanie”, ,zmartwychwstanie”), pokazuje,
ze wraz z wejsciem Zmartwychwstatego do piekiet ulega zniszczeniu to, co nisz-
czace (np. rozpacz, nienawis¢), jednakze narzedziem zniszczenia czy tez uniesz-
kodliwienia, pozbawiajacym demonéw mocy, jest rado$¢ i mitosé. Jezus wydobywa
z ciemnosci Adama i Ewe, a Jego moc niesie nadzieje wyjscia z piekielnych cze-
lusci dla wszystkich w niej przebywajacych. Rozpacz, nienawi$¢ i inne niewolgce
emocje, ,odpadaja” od cztowieka, na ktérym ,pasozytowaty” (same nie posiada-
jac niezaleznej, samoistnej egzystencji), by pograzy¢ sie w otchtani nieistnienia,
niebytu. Jesli mieliby$Smy postuzy¢ sie tu kategoriami, ktérych uzywaja buddy-
$ci, powiedzieliby$my, Ze trucizny umystu, pozbawione mocy, ukazuja jedynie
swojg iluzoryczng forme, podobnie jak samo piekto, bedace odzwierciedleniem
iluzji umystu, ktérego doswiadcza jako realnego jedynie cztowiek opanowany
przez owe trucizny. Jednocze$nie w buddyzmie obecna jest my$l, ze istotg kaz-

74

dej trucizny jest naturalna madro$é®, ale te odkry¢ mozna dopiero woéwczas,

36 Stowo diabet ma wiele wspélnego z podziatem, dualizmem. Greckie ,diabolos” ttumaczy sie
jako ,oskarzyciel”, ,joszczerca”, ,kusiciel”, ,ten, ktéry staje w poprzek”, ale ,diaballo” oznacza nie
tylko ,,oskarza¢”, ,oczernia¢”, ale takze ,dzieli¢”.

37 Nowosielski méwi o ,,obiektywizacji zta” (J. Nowosielski, dz. cyt., s. 169), o osobowosci demo-
néw: ,,Z ciat straconych demonéw [Chrystus — E.M.] wyciaga niejako pozytywne elementy ich osobo-
wosci” (tamze).

38 Buddysta powiedziatby, Ze ranione, rozbijane sa iluzje, gdyz uczucia takie, jak chociazby roz-
pacz czy nienawi$¢ nie sg autentyczne, ale stanowig rezultat (mylnego) osadu rzeczywistosci doko-
nywanego przez umyst. W buddyzmie méwi sie o nich jako o uczuciach przeszkadzajacych,
o splamieniach umystu czy tez truciznach umystu.

39 Zob. K. Lewandowska-Michalska, Kobieta w buddyzmie wadzrajany. Ikonografia i ewolucja sty-
listyczna tybetariskich zwojéw malowanych, Warszawa 2008, s. 92 i 148.

40 Czagdud Tulku, méwigc o gtebszej naturze, podstawowej madrosci przejawiajacych sie emo-
cji, stwierdza: ,Kazda trucizna umyslu ma wrodzong czysta nature, ktdérej nie dostrzegamy, ponie-
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gdy cztowiek nie ttumi tzw. ztych emocji i nie daje sie im ponies$é, a doswiadcza
jedynie ich mentalnej sily (energii) z pelnym pokoju umystem i otwartym ser-
cem. Jesli te mysl odnie$é¢ do ikony, w akcie ranienia demondéw zobaczy¢ mozna
niszczenie ich powtoki (pozoru), bedace jednoczesnie uwalnianiem madrosci,
uwiezionej w tychze demonicznych formach. Jesli mistycy méwig o tym, ze Chry-
stus jest wewnetrznym czlowiekiem kazdego z nas*, czy tez — zgodnie z termi-
nologig Junga —,Jaznig” i ,,Catkowito$cia”#, to integracja, duchowa transformacja,
przemiana czlowieka moze sie dokona¢ w akcie zstepowania do otchtani z ser-
cem wypelnionym mitoscig. Tylko wéwczas, gdy iluzja zostaje rozbita, objawié¢
sie moze prawdziwa natura emocji. W ten sposob dokonuje sie transmutacja
nieczystych i skazonych aspektow istnienia w aspekty czyste i pelne madrosci.
W tym sensie zstepowanie do otchtani jest tez procesem ,zbawiania”, rozswie-
tlania przez mito$¢ upadtych demondéw-grzechéw. To dlatego na ikonie kazdy
z grzechéw ma swoj lustrzany odpowiednik, pozytywny duchowy potencjat Jaz-
ni. W akcie zstepowania do piekietl rozpoczyna sie proces uzdrawiania, scalania
tego, co rozdarte, podzielone (ros. stowo ,ucrenenue” oznacza ,uzdrowienie™,
yuleczenie”). ,«Odnowienie» (...) — jak pisze Jung — nie oznacza tak naprawde
zadnej przemiany, lecz tylko przywrdcenie stanu pierwotnego, apokatdstasis
(...)"*. Chrystus-Jazn zstepujac do otchtani (,,otchtani nie§wiadomos$ci”#), na
nowo jednoczy to, co sie rozpadlo na dwie sfery: ,dobra” i ,zla”, rozéwietlajac
piekto mitoscig, ujawniajgc tym samym, ze ono nie istnieje (cho¢ jest realnie
doswiadczane), ze jest tylko nieobecno$cia mitosci, brakiem Boga, brakiem Jego
$wiatta. Jerzy Nowosielski, analizujac ikone Zstgpienia do otchtani, dochodzi do
whniosku, ze ukazuje ona ,rozdzielenie pierwiastkéw dobra i zta”#. Wydaje sie

waz jesteSmy bardzo przywiazani do przejawiania sie jej w formie emocji. Tymczasem prawdziwa
istota pieciu mentalnych trucizn — niewiedzy, przywiazania, awersji, zazdrosci i dumy — jest w istocie
pie¢ madrosci. Podobnie jak zwykla trucizne mozemy stosowaé¢ w celach leczniczych tak tez kazda
trucizne umystu, o ile zrecznie sie z nig obchodzimy, mozemy przemieni¢ w madro$¢” (Czagdud
Tulku, Bramy buddyjskiej praktyki, ttum. J. Naleznik, Krakéw 2005, s. 26).

41 Jezus to prototyp i wzdr mistycznej egzystencji (bycia Chrystusem) (...)” (P. Augustyniak, dz.
cyt., s. 115).

42 Por. C.G. Jung, Chrystus — symbol Jazni, w: tegoz, Aion. Przyczynki do symboliki Jazni, thum.
R. Reszke, oprac. L. Kolankiewicz, Warszawa 2009, s. 53-54.

4 Jung pisze: ,Wskutek upadku w grzech obraz Boga w czlowieku nie zostat zniszczony, lecz
tylko uszkodzony, zepsuty («zdeformowany»), ale za sprawa laski Bozej zostanie odnowiony. Na
rozmiar tej integracji wskazuje descensus ad inferos — zstapienie do piekiet duszy Chrystusowej, ktérej
zbawcze oddzialywanie obejmuje takze umartych. (...)” (tamze, s. 53).

4 C.G. Jung, Chrystus — symbol JaZni, w: tegoz, Aion. Przyczynki do symboliki JaZni, s. 54.

4 Por. C.G. Jung, Psychologia a religia, w: tegoz, Psychologia a religia Zachodu i Wschodu, thum.
R. Reszke, Warszawa 2009, s. 99.

4 J. Nowosielski, dz. cyt., s. 169.
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jednak, ze nie podzial, ale zapowiedZ przezwyciezenia dualizmu jest wpisana
w akt zstepowania do otchtani, rozéwietlenia ,wiecznych ciemnosci”.

Rado$¢, szczescie czy mitosé, znajdujace sie po stronie pelni czy bedace owa
sita transformujaca, scalajaca, uzdrawiajaca nie sa wytacznie, a moze nawet wcale
nie sg czyms, co okreslamy potocznie jako pozytywne uczucia (emocje), jesli te
rozumiemy jako reakcje wywolane przez okreslone bodZce. S one przede wszyst-
kim znakiem bosko$ci i przebdstwienia, ktére cechuje stato$é, niezalezno$é od
tego, co jawi sie w wewnetrznej czy tez zewnetrznej rzeczywistosci. Radosé,
pojmowana jedynie jako reakcja emocjonalna, wyraz zadowolenie z czego$, Ignie-
cia do tego, co sprawia przyjemno$¢, bytaby czym$ nietrwalym, przygodnym
i moglaby sie zamanifestowaé na przyktad poprzez $miech, chociaz réwnie do-
brze ten mégltby przeciez stanowi¢ wyraz kpiny czy szyderstwa. Pr6zno jednak
szuka¢ w malarstwie ko$ciota wschodniego wyobrazen Chrystusa $miejacego sie.
W Pismie Swietym nie ma mowy o $émiechu Jezusa*. Nawet w Ewangelii wedtug
$w. Jana, opisujacej Wesele w Kanie Galilejskiej (por. J 2,1-11), nie wspomina
sie o Jezusowym $miechu, podczas gdy wtasnie z Ewangelii Janowej dowiaduje-
my sie o tym, ze ,Jezus zaptakal” (J 11, 36) oraz o tym, ze wpadl w gniew (por.
J 2, 15). Nie ma jednak ikony Zbawiciela, na ktérego twarzy pojawiaja sie 1zy®.

47 Apokryficzna Ewangelia Nikodema podkresla, ze Chrystus zstepujgc do piekiet, ,,rozjasnit wieczne
ciemnosci i rozbil nierozwigzane kajdany” (Ewangelia Nikodema, ttum. i oprac. ks. M. Starowieyski,
w: Apokryfy Nowego Testamentu., t. 1. Ewangelie apokryficzne, cz. 2. Swiety Jozef i sw. Jan Chrzciciel.
Meka i zmartwychwstanie Jezusa. Wniebowzigcie Maryi, red. ks. M. Starowieyski, Krakéw 2003, s. 659).
Nowosielski, ktérego analiza ikony Zstgpienia do otchlani, stanowita dla mnie wazng inspiracje, w kon-
cowej partii swego tekstu pokazuje to przezwyciezenie podziatu, odczytujac ikone poprzez Jungowska
koncepcje indywiduacji (mylnie okresla ja jako indywidualizacja), wskazujac, ze ,,miejscem (...) po-
jednania jest srodkowa strefa ciala — splot stoneczny, ktéry w licznych ezoterycznych ujeciach odpo-
wiada osrodkowi serca. (...) W tyglu wielkiego centralnego kregu ze zmartwychwstalym Chrystusem
dokonuje sie «alchemiczna» przemiana wartosci duchowych poszczegdlnych elementéw naszej oso-
bowosci” (J. Nowosielski, dz. cyt., s. 171).

48 Tylko apokryfy (np. Ewangelia Tomasza [Dzieciristwa] i Apokalipsa Piotra) méwig o $miejacym
sie Jezusie. W gnostyckiej Apokalipsie Piotra, co ciekawe, Piotr méwi o $miechu Jezusa, ktéry objawia
sie ponad krzyzem: ,Powiedzial mi zbawca: Ten, ktédrego widzisz nad drzewem (krzyza), ktdry jest
pogodny i $mieje sig, to wlasnie zyjacy Jezus” (Apokalipsa Piotra, w: Apokalipsy Nowego Testamentu.
Listy i Apokalipsy chrzescijariskie, red. ks. M. Starowieyski, Warszawa 2007, s. 222).

Pomijam w tym miejscu kwestie ambiwalentnego czy bardzo czesto negatywnego stosunku do
$miechu w obrebie kultury chrzescijanskiej, ktéry mogiby ttumaczy¢ nieobecno$é malarskich wy-
obrazen $miejacego sie Jezusa i $wietych. Niewatpliwie czesciej dopuszcza sie na ikonie ukazywanie
smutku, nie za$ np. zadowolenia, szczescia wyrazonego przez $miech (co mogloby sugerowa¢, ze
$miech nie jest kojarzony ze $wietodcia, ze zostal wylaczony ze sfery sacrum). Jednakze - jak juz
pisatam — $miech wyraza jakiego$ rodzaju emocje, a te rzadko staja przedmiotem obrazowania w ma-
larstwie ikonowym. Na temat stosunku chrzescijanstwa do $miechu zob. J. Le Goff, Czy Jezus sie
Smiat?, w: tegoz, Dtugie sredniowiecze, thtum. M. Zurowska, Warszawa 2007, s. 197-202; S. Awierin-
cew, Bachtin, $miech i kultura chrzescijaniska, przet. R. Mazurkiewicz, ,,Znak” nr 472/1994, s. 86-99.

4 Co ciekawe, tradycja prawostawna méwi o ptaczacych ikonach, ale sa to wylacznie ikony
maryjne.
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Nie znajdziemy tez na ikonach Chrystusowego oblicza, wyrazajgcego strach,
smutek czy gniew. W malarstwie ko$ciota wschodniego istnieje ikonograficzny
typ Jezusa, ktéry juz w samej nazwie zawiera pojecie gniewu. To ikona Zbawicie-
la o Gniewnym Waroku (inne tlumaczenia: Zbawiciel Straszna Zrenica, Chrystus
o Srogim Wejrzeniu; rus. Cnac «fpoe Oko»)*. Stowo ,speiit” niesie wiele zna-
czen i da sie przettumaczy¢ jako ,zaciekly”, ,zazarty”, ,zawziety”, ,wsciekly”,
yzapalony”, ,zarliwy” (starostowianskie stowo ,jary” oznaczato takze: ,,mocny”,
Lsilny”,  krzepki”, ,ostry”, ,,surowy”). Spojrzenie Chrystusa na ikonie Zbawiciela
o Gniewnym Wzroku odbierane jest jako grozne, gniewne, chociaz wedlug mnie
nie wzbudza ono leku, a na pewno nie jest wyrazem wisciektosci, tylko raczej
duchowej sity, przenikliwosci. Tkona ta odnosi sie do tekstu z Ewangelii wedtug
$w. Marka, méwigcej o tym, ze Jezus spojrzal na ludzi ,,z gniewem, zasmucony
z powodu zatwardziatosci ich serca” (Mk 3, 5). Gniewne spojrzenie, potaczone
ze smutkiem, nie jest oznaka wrogich emocji, ztosci, ale wyrazem mitosci, troski
o czlowieka. Taki gniew oznacza site madrosci, uderzajacej w zatwardziate ser-
ca, sprzeciwiajacej sie owej zatwardziatosci (nieczutosci, obojetnosci). W malar-
stwie buddyjskim istnieje szereg bdstw groznych, gniewnych, ktére swoj gniew
kierujg przeciw przywigzaniu ludzi do samsary. Buddysci méwia o ,,gniewnym
wspotczuciu™?, ktére zwigzane jest z madro$cia przekraczajaca dualizm, pod-
czas gdy zwykly gniew pochodzi z dualistycznego postrzegania, a skierowany
przeciwko rzekomemu wrogowi, uderza w tego, ktéry powodowany jest gnie-
wem i nienawi$cig. Gniew Jezusa jest wtasnie ,,gniewnym wspoétczuciem”, ktére
nie ma nic wspolnego z nienawiscig, wéciektoscig, zniewalajaca i zaslepiajaca,
ale staje sie przejawem silnej energii, $wiadomie, madrze ukierunkowanej na
budzenie, poruszenie serca. Oblicze Boga-Czlowieka czy $wietych na ikonie po-
zostaje przede wszystkim emocjonalnie ,,czysta”, spokojna, skupiona. Niekiedy
moéwi sie o wspdtczujgcym, wybaczajacym spojrzeniu Jezusa®? czy czutym, za-
troskanym, wspétczujacym spojrzeniu Maryi®?, chociaz nie ma owo spojrzenie

50 por. Zbawiciel o Gniewnym Wzroku, pot. XIV wieku, Sob6r Zasniecia Bogurodzicy na Kremlu,
Moskwa.

51 Por. Lama Gendyn Rinpocze, Praca z emocjami. Komentarz do traktatu o medytacji w odosobnie-
niu pt. Nauki Gorskie, autorstwa mistrza szkoly Kagju Raga Ase, Czagme Rinpocze, Tybet, wiek XVII,
ttum. M. Géralski, Katowice 1995, s. 82.

52 Por. Zbawiciel Zwienigorodzki (ikona z ikonostasu Soboru Uspienskiego w Zwienigorodzie),
Andriej Rublow, pocz. XV w., Galeria Tretiakowska, Moskwa.

53 Por. ikona Matki Bozej Wlodzimierskiej, pocz. XII w., Galeria Tretiakowska, Moskwa. Jest to
ikonograficzny typ Matki Bozej Czutej (gr. EAeovoa [Eleusal, ros. Ymunenue [Mitujaca, Czuta, Wspot-
czujacal). Znana jest tez ikona zwana Spotkanie Joachima i Anny przy Ztotej Bramie (inne okreslenia
tej ikony to: Pocatunek Joachima i Anny oraz Poczecie Matki Bozej) (ros. Bcmpeua Hoakuma u AHHbLy
Boaombix Bopom lub 3auamue boeomamepu; por. np. Poczecie Bogurodzicy, XVI wiek, Centralne Mu-
zeum Staroruskiej Kultury i Sztuki im. Andrieja Rublowa, Moskwa), na ktérej widzimy Joachima
i Anne w czulym uscisku (niekiedy przyszli rodzice Maryi przytulaja sie do siebie i delikatnie catuja).
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nic wspolnego z czutostkowo$cia. Mozna w pewnym uproszczeniu powiedzie¢,
Ze pojawiajaca sie na ikonach emocjonalno$é, a takze ekspresywno$é to efekt
stopniowej ich okcydentalizacji (wptywu malarstwa renesansowego, a potem
barokowego®), akcentujacej czlowieczenstwo, nie zas bogoczlowieczenstwo Je-
zusa i stan przebdstwienia $wietych. W klasycznym kanonie bizantyjskim
(w mniejszym stopniu w kanonie ruskim, zawierajacym niekiedy pewien rys sen-
tymentalny) obowiazuje, o czym byla juz mowa, emocjonalna réwnowaga, a ta
oznacza nie tyle wyzbycie sie emocji, ile przeswietlenie ich duchem, co wyraza
sie w twarzach-obliczach emanujacych pokojem, ktéry dominuje zreszta nawet
na tych ,czutych” ujeciach. Tkona ukazuje cztowieka przemienionego, uwolnio-
nego od przywigzania do ,,ego”: nie tylko od egoistycznych namietnos$ci czy nisz-
czacych emocji (np. zazdros$ci lub nienawisci), ale takze od takich emocji, ktore
okreslamy jako pozytywne. To dlatego rado$é, o ktérej byta mowa, nie ma nic
wspoélnego z zadowoleniem, zaspokojeniem potrzeb czy posiadaniem, nie jest
tez Ignieciem (przywigzaniem) do (odczuwania) przyjemnosci. Ciata Jezusa czy
$wietych nie porusza zwykle zadna emocja. Znieruchomienie, brak gwaltownej
gestykulacji stuza wyrazeniu wewnetrznego fadu. Bezruch (albo oszczedne, cze-
sto modlitewne gesty) sa na ikonie zwykle znakiem petnej obecnosci (nieporu-
szonego umystu), trwania w bezczasie. Nie oznacza to, ze ciato i emocje zostajg
spetryfikowane, ale ze wewnetrzna wolno$¢ (wobec emocji) przyjmuje w malar-
stwie ikonowym forme znieruchomienia, skupienia, postawy kontemplacyjnej,
nie za$ forme emocjonalnego poruszenia, mogacego sie wyrazi¢ na przyktad
W postaci tanca czy szaleficzej ekstazy®. Oczywiscie, taniec nie musi by¢ po-
strzegany jako wyraz emocji. W judaizmie taniec i $piew, a takze granie na in-
strumentach muzycznych wyrazaty bardzo czesto rado$¢, modlitewne zwrdcenie
sie ku Bogu®®. Hinduscy czy buddyjscy bogowie ukazywani sa nierzadko w po-

54 Przyktadem takiej okcydentalizacji (barokizacji) ikony moze by¢ chociazby ikona Pantokratora
(Wszechwladcy) z XVIII-wiecznego ikonostasu w cerkwi w Bartnem. Twarz Chrystusa ma jasng kar-
nacje, policzki Jego sa zar6zowione, usta czerwone, wyraziste. Ten Jezus lekko sie u$émiecha (co
wyrazaja zaréwno usta, jak i oczy — zmarszczki mimiczne wokot oczu), z zyczliwoscia i tagodnoscia.

55 W tym przypadku ekstaze rozumiem nie w kategoriach mistycznych jako wyjscie (gr. ekstasis)
z siebie, wyzwolenie z ,ego” i potaczenie sie z Bogiem w mitosci, ale w kategoriach dionizyjskich:
jako stan upojenia, bycia pochlonietym przez silne emocje, owladnietym przez szal. Jednocze$nie
ekstaze, trans mozna pojmowac jako doswiadczenie boskosci, roztopienia sie w boskiej energii. Nie-
kiedy przeciwstawia sie taficzacemu Dionizosowi cierpigcego Chrystusa, ale ikona nie jest wyrazem
religii afirmujacej cierpienie ($mier¢), za$ taniec Dionizosa, wbrew uproszczonym ujeciom, nie jest
wyrazem religii afirmujacej zycie.

5 W malarstwie ikonowym do rzadkosci naleza przedstawienia scen ze Starego Testamentu,
ktére ukazywalyby postacie taficzace czy grajace na instrumentach. Mozna wymieni¢ np. miniature
z XIV-wiecznego bulgarskiego Psalterza (Tomu4os ncantup), przedstawiajacg tanczaca Miriam (wraz
z kobietami taficzacymi i grajacymi na instrumentach), XIV-wieczny fresk Trzej Mtodziankowie w pie-
cu ognistym z cerkiew pod wezwaniem Zwiastowania w rumunskiej Watra Motdowica, miniature
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zach tanecznych, ktére nie maja nic wspélnego z emocjonalng ekspresjg.”” Siwa
na przyklad przyjmuje posta¢ Wielkiego Tancerza. ,,W skali uniwersalnej (...)
jest Kosmicznym Tancerzem; w swym tanecznym przejawieniu (nrytjamurti) ucie-
le$nia w sobie i jednocze$nie manifestuje wieczng energie. Sity zgromadzone
i ujawnione w tym zapamietatym i odwiecznym wirowaniu sg mocami ewolucji,
trwania i zagtady $wiata”*®. Ojcowie Ko$ciota (Klemens Aleksandryjski, Jan Chry-
zostom Zlotousty) potepiali taniec (podobnie jak uzywanie w liturgii instrumen-
téw muzycznych), odrzucali te forme ekspres;ji religijnej, gdyz przynalezata ona
do obrzedéw religii hellenskiej, a te usitowali zdyskredytowaé, ukazaé jako
grzeszna*. Stad nie mamy ani w liturgii, ani w malarstwie ikonowym tarica $wie-
tego, sakralnego (prawostawie odrzuca takze instrumenty muzyczne jako narze-
dzia modlitewne, wyjatek czynigc dla dzwonéw [i carillonéw] oraz i semantronu
[bita])°. Ruch taneczny i muzykowanie bylyby w tym ujeciu $wiadectwem du-
chowego rozproszenia, pomieszania (umystu), opanowania czy zniewolenia przez
emocje. Na ikonie dominuje zatem ,modus trwania”, by uzy¢ okre$lenia Jana
Biatostockiego. Operuje on figurg nieruchoma, akcentujacag trwatos¢ i niezmien-
no$¢, panowanie ducha nad ciatem i dusza. Przeciwienstwem , modusu trwania”
jest ,modus chwili”, wyrazajacy sie poprzez figure w ruchu, podlegajaca uczu-
ciom, co budzi wrazenie przemijalnosci, nietrwalo$ci, niestatosci i przygodno-

z IX wieku z Psatterza Chiudowa, na ktérej Dawid gra na harfie (psalterium). Motyw gry na instru-
mentach i taica odnajdujemy na fresku z XIV wieku, znajdujacym sie w Monasterze Gabriela Le-
snowskiego we wsi Lesnovo w Macedonii. Oprécz postaci Dawida grajacego na cytrze, widzimy tam
posta¢ kobiety grajacej na bebenku i grupe tanczacych.

57 W apokryficznej Dziejach Jana sam Jezus tariczy wraz ze swymi uczniami, przy czym taniec
laski” (zgodnie z okresleniem Jezusa) jest rytualem wtajemniczenia, poprzedzajacym (zapowiada-
jacym) meke krzyzowq (Dzieje Jana, dz. cyt., s. 307-308).

58 H. Zimmer, Mity i symbole w indyjskiej sztuce i kulturze, ttum. M. Szymarnski, Warszawa 2014,
s. 192.

5% Zob. E. Wellesz, Historia mugyki i hymnografii bizantyjskiej, Krakéw 2006.

60 Wsrdd ikon nowotestamentowych, w ktérych rado$¢ powigzana jest z taicem badz muzyko-
waniem, wymieni¢ mozemy ikone Bozego Narodzenia, na ktérej pastuszek gra na fujarce (flecie),
malarskie przedstawienie przypowiesci Powrdt Syna Marnotrawnego, ukazujace taficzacych biesiad-
nikéw [na potudniowej elewacji cerkwi monasteru w Humor w Rumunii], miniature Komunia Apo-
stotéw (Eucharystia) z tzw. Ewangelii z Rossano (manuskryptu z VI wieku), na ktérej widzimy
tanczacych uczniéw Jezusa, przy czym nie jest to taniec rozumiany jako wyraz emocjonalnej ekspre-
sji, ale jako rytual. Zdarzaja si¢ tez przedstawienia ikonowe, na ktérych taniec i gra na instrumentach
kojarzone sa negatywnie (np. wiaza sie z szyderstwem). Fresk z XV wieku na potudniowej $cianie
prezbiterium kaplicy $w. tréjcy na zamku w Lublinie ukazuje temat zwany Naigrywanie sie (Pohari-
bienie Jezusa). Jezus otoczony jest przez drwigca zen ,gawiedz”, tafczaca i grajaca na instrumen-
tach. Taniec Salome, trzymajacej na glowie tace ze $cieta glowa Jana Chrzciciela (np. XVI-wieczny
fresk w cerkwi Sciecia glowy Jana Chrzciciela w Arbore [Rumunia]), réwniez ma wydZwiek nega-
tywny (jest wyrazem triumfujgcej msciwosci). Malarstwo ikonowe nie zna, obecnego w malarstwie
zachodnim, tematu ,,raju muzykantéw” czy motywu tanca rajskiego (widocznego np. na Sadzie Osta-
tecznym [ok. 1435] Fra Angelico).
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$cif!. W malarstwie ikonowym odnalez¢ mozna przyktady ruchu, bedacego wy-
razem dynamiki zycia duchowego, sity wewnetrznego (mistycznego) przezycia,
zdradzajacego pewien strach (obawe). Ikona Zwiastowania® ukazuje niekiedy
Maryje, ktorej niepokéj uwidacznia sie w odchyleniu ciata i wyciagnieciu reki
w gescie obronnym®. Zaskoczenie (i pewien op6r) jest tu jednak potaczony ze
skupionym namystem nad stowami, ktére Maryja ustyszata od aniota Gabriela.
Postaniec zwraca si¢ do Maryi stowami: , Nie bdj sie (...)” (tk 1, 30), co na ikonie
moze wyrazac Jego gest dtoni, wyciagnietej w strone Maryi, btogostawiacy, a jed-
nocze$nie uspokajajgcy. Na wiekszos$ci ikon Zwiastowania zaakcentowany zosta-
je wlasnie ten stan uspokojenia, kontemplacji czy nawet moment pelnej gotowosci
na przyjecie i wypelnienie powotania: ,Na to rzekta Maryja: «Oto Ja stuzebnica
Panska, niech Mi sie stanie wedtug twego stowa!»” (Ek 1, 38)%. Na ikonie Prze-
mienienia® uczniowie Jezusa, jak gdyby przerazeni, wstrzasnieci epifania, ktérej
stali sie Swiadkami, upadaja na ziemig®®. Tylko Piotr spoglada w strone Jezusa,
Jan, jak gdyby nie mogac znie$¢ $wiatta, odwraca sie od swego Mistrza, zastyga-
jac jednak w pozie zadumy, Jakub z kolei zastania oczy. Ruch ciata i gwattowne
gesty sa $wiadectwem nie tyle emocjonalnego poruszenia, ile duchowego wstrzg-
su, ktéry oznacza pewng niegotowo$¢, niezdolno$é¢ do trwania w pokoju, a zara-
zem konieczny proces wewnetrznego rozwoju. Co ciekawe, na omawianej juz
ikonie Zstgpienia do otchlani to sam Jezus ukazany jest w ruchu, przy czym ruch
ten (lekko zaznaczony czy wrecz tylko sugerowany) nie jest wyrazem emocji, ale
aktywnosci i duchowej mocy Zmartwychwstatego, ktéra rozbija wrota piekta. To
demony, przebywajace w sferze piekielnej, uchwycone sg w gwattownym, po-
zbawionym harmonii, beztadnym ruchu: upadaja, kula sie, wyginaja, zastygaja
w pokracznych, groteskowych pozach, ale zarazem, dZgane i petane przez anioty,
skazane sa na znieruchomienie, duchowa martwote. Zstepowanie Chrystusa do
otchtani antycypuje ruch wstepujacy. Oznacza wydobycie, wyrwanie Prarodzi-
c6w, ktérych Jezus mocno chwyta za rece (przeguby dtoni), ze stanu emocjonal-
nego zniewolenia. Jest zarazem wspdt-czuciem, wspot-cierpieniem z cztowiekiem,
jak i wspot-przekraczaniem cierpienia. Jest Mitoscia, ktéra usuwa lek.

61 Zob. J. Biatostocki, Sposoby przedstawiania czasu w sztukach wizualnych jako nosniki znaczenia,
w: tegoz, Refleksje i syntezy ze swiata sztuki. Cykl drugi, Warszawa 1987, s. 55-61.

62 Zob. np. ikone Zwiastowania, koniec XV — poczatek XV wieku, Muzeum Nowogrodzkie, Nowo-
grod.

63 Por.: ,,Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata, co miatoby znaczy¢ to pozdrowienie” (tk 1, 29).

64 Zob. np. ikone Zwiastowania z Ustiuga, lata 1130-1140,Galeria Tretiakowska, Moskwa.

65 Zob. np. ikone Przemienienia Teofana Greka, schytek XIV w., Galeria Trietiakowska, Moskwa.

66 O strachu (przerazeniu, leku) uczniéw — $wiadkéw przemienienia Jezusa méwia ewangelisci:
Marek, L.ukasz i Mateusz. $w. Mateusz podkresla, ze Jezus zwraca sie do przestraszonych uczniéw ze
stowami: ,«Wstancie, nie lekajcie sie!»” (Mt 17, 7). Wezwanie Jezusa, by przezwyciezy¢ lek, powta-
rza si¢ w Ewangelii wielokrotnie.



22 = Elzbieta Mikiciuk

Bibliografia

Apokalipsa Piotra, w: Apokalipsy Nowego Testamentu. Listy i Apokalipsy chrzescijariskie, red. ks.
M. Starowieyski, Warszawa 2007.

Augustyniak P., W strong filozofii, w: tegoz, Istnienie jest Bogiem, ja jest grzechem. Rozprawa
o Teologii niemieckiej, Mistrzu Eckharcie, Lutrze, wolnych duchach i boskiej woli, Warszawa
2013.

Awierincew S., Bachtin, smiech i kultura chrzescijariska, przel. R. Mazurkiewicz, ,,Znak” nr 472/
1994.

Biatostocki J., Sposoby przedstawiania czasu w sztukach wizualnych jako nosniki znaczenia, w:
tegoz, Refleksje i syntezy ze swiata sztuki. Cykl drugi, Warszawa 1987.

Biblia Tysiqclecia, red. K. Dynarski SAC, red. nauk. A. Jankowski OSB i in., Poznan — Warszawa
1980.

Boisson B., Usmiech i smiech Chrystusa, w: tegoz, Usmiech Pana Boga, ttum. I. Radziejowska,
Warszawa 2011.

Dokeci (hasto), oprac. W. Lydka, w: Encyklopedia Katolicka, t. 4, red. R. Lukaszyk, L. Biefikow-
ski, F. Gryglewicz, Lublin 1983.

Dzieje Jana, ttum. M. Starowieyski, w: Apokryfy Nowego Testamentu. Apostotowie, cz. 1, red. ks.
M. Starowieyski, Krakéw 2007.

Ewangelia Nikodema, tlum. i oprac. ks. M. Starowieyski, w: Apokryfy Nowego Testamentu, t. 1.
Ewangelie apokryficzne, cz. 2. Swiety Jézef i sw. Jan Chrzciciel. Meka i gmartwychwstanie
Jezusa. Wniebowziecie Maryi, red. ks. M. Starowieyski, Krakéw 2003.

Ewangelia Piotra, w: Apokryfy Nowego Testamentu. Ewangelie apokryficzne, cz. 2, red. ks. M. Sta-
rowieyski, Krakéow 2003.

Florenski P., Filar i podpora prawdy. Préba teodycei prawostawnej w dwunastu listach, ttum.
J. Chmielewski, Warszawa 2009.

Florenski P., Ikonostas, w: tegoz, Ikonostas i inne szkice, ttum. Z. Podgdrzec, Bialystok 1997.

Gendyn Rinpocze (lama), Praca z emocjami. Komentarz do traktatu o medytacji w odosobnieniu
pt. Nauki Goérskie, autorstwa mistrza szkoty Kagju Raga Ase, Czagme Rinpocze, Tybet, wiek
XVII, ttum. M. Géralski, Katowice 1995.

Goff J. Le, Cay Jezus sie Smial?, w: tegoz, Dlugie sredniowiecze, ttum. M. Zurowska, Warszawa
2007.

Hryniewicz W., Nadzieja zbawienia dla wszystkich. Od eschatologii leku do eschatologii nadziei,
Warszawa 1990.

Julienne de Norwich, Une révélation de U'amour de Dieu. Version bréve des ,Seize révélations de
Uamour Divine”, Bégrolles-en-Mauges 1977.

Jung C.G., Chrystus — symbol Jagni, w: tegoz, Aion. Przyczynki do symboliki Jazni, thum. R. Reszke,
oprac. L. Kolankiewicz, Warszawa 2009.

Jung C.G., Psychologia a religia, w: tegoz, Psychologia a religia Zachodu i Wschodu, thum. R. Resz-
ke, Warszawa 2009.

Kania I., Dharma a krzyz. Z dziejow teologicznego dialogu chrzescijafisko-buddyjskiego, ,,Znak” nr
1 (476)/1995.

Kiing H., Oswiecony a Ukrzyzowany, w: tegoz, Credo. Apostolskie wyznanie wiary objasnione
ludziom wspélczesnym, ttum. ks. 1. Bokwa, Warszawa 1995.

Lewandowska-Michalska K., Kobieta w buddyzmie wadzrajany. Ikonografia i ewolucja stylistycz-
na tybetanskich zwojéw malowanych, Warszawa 2008.

Nowosielski J., Innos¢ prawostawia, Biatystok 1998.

Rapelli P., Symbole wtadzy i wielkie dynastie, ttum. A. Wieczorek-Niebielska, Warszawa 2008.

Skowronek A. J., Negatyw aniola, ,,Tygodnik Powszechny” nr 16/2001.

Trzcinska 1., Swiatlo i obtok. Z badan nad bizantyriskq ikonografia przemienienia, Krakéw 1998.

Wellesz E., Historia muzyki i hymnografii bizantyjskiej, Krakéw 2006.



,Doskonata mitos¢ usuwa lek” Sztuka ikony wobec uczu¢ i emocji == 23

Zander L., Zbawienie Szatana. Systematyczny wyklad poglgdéw Sergiusza Bulgakowa, thum. ks.
H. Paprocki, ,Literatura na Swiecie” nr 10 (102)/1979.

Zimmer H., Mity i symbole w indyjskiej sztuce i kulturze, thum. M. Szymanski, Warszawa 2014.

Bynraxos C.H., Hesecma Aenya, Paris 1945.

Jlazapes B.H., Pycckas uxononuce om ucmoxos oo Hauana XVI eexa, Mocksa 1983.

Summary
,» The perfect love removes fear” — the art of icons and the feelings and emotions

The faces of Jesus and Saints as painted in the icons do not show any passionate feelings
as they usually lack of mimics (the exception of such icons as icons of Crucifixion or icons
of Lamentation). Jesus’ and saints’ gaze is very often full of sympathy (even in the icon of
Saviour the Furious Eye Jesus’ gaze means ,,furious sympathy”). The icon shows the state
of the Perfect Human, who remains in the peace of mind (which is usually expressed by
stillness). In the realm of icon such feelings as fear, despair or hatred and others are
transformed by the perfect love. This process of transformation of negative feelings into
joy and happiness is shown in an old-Russian icon of Christ descended into Hades from
Master Dionisos’ school. Destructive emotions are shown there as black demons who are
a kind of ,negative pictures” of angels, who are located in the Mandorla surrounding
Jesus. The angels while hurting the demons with tridents, perform an act of destruction
of poisonous emotions as well as spiritual healing.

Key Words: Icons, emotions, Crucifixion, Lamentation, Christ descended into Hades



